
Дорогие друзья! 

  В настоящее время граждане пожилого возраста Приморского края особенно 

нуждаются в психологической помощи и поддержке.  

АНО ДПО и К «Развитие», Территориальный ресурсный центр по работе с гражданами 

пожилого возраста «Коалиции НКО «Забота рядом» информирует вас о телефонах бесплатной 

психологической помощи, оказываемой в настоящее время государственным учреждением и 

НКО.  Просим вас распространять среди пожилых номера телефонов бесплатной 

психологической помощи на ваших территориях. 

Также, мы продолжаем собирать сведения на территориях края бесплатной 

психологической помощи гражданам пожилого возраста, оказываемых некоммерческими 

организациями, волонтерами, учебными заведениями, надеемся, что данный список будет 

дополняться. Если у вас на территориях есть психологическая бесплатная помощь пожилым, 

просим сообщить в группу данные о номерах телефонов. 

Номера телефонов психологической помощи гражданам пожилого возраста. Помощь 

оказывается бесплатно по телефону, также к психологу можно записаться на очную 

консультацию психолога 
 

Для граждан старшего поколение психологи Приморского центра социального 

обслуживания готовы провести бесплатные психологические консультации по телефону  
№ 

п/п 

Наименование 

территории 
День недели Время  Номер телефона 

1 Владивостокский 

городской округ 

Понедельник с 09:00-17:00, перерыв 

с 12:00 до 13:00 

8(423)2648749 

2 Спасск-Дальний Пятница с 13:00-15:00 89532078758 

3 Дальнегорск Вторник, четверг с 14:00-17:00 89146743481 

4 Хороль Понедельник, четверг с 14:00-17:00 8(42347)21930 

5 Уссурийск Пятница с 13:00-15:00 89143330692 

6 Лесозаводск Вторник, четверг с 14:00-17:00 8(42355)27214 

7 Арсеньев Вторник с 10:00-12:00 89140791554 

8 Партизанск Понедельник с 10:00-15:00 8(42363)62433 

 

Телефоны бесплатной психологической помощи гажданам пожилого возраста, 

оказываемые АНО «Здоровый образ жизни», г. Владивосток и КГБУЗ «Владивостокская 

поликлиника № 3» 

АНО «Здоровый 

образ жизни», г. 

Владивосток 

Тел. волонтера, 

клинического психолога. 

Рабочее время 

8-914-730-80-06 

Лариса Александровна 

Психологическая помощь, консультирование по 

тел или очно 

КГБУЗ 

«Владивостокская 

поликлиника №3» 

8(423)2401532 

Регистратура, в рабочее 

время 

Психологическая помощь, консультирование по 

записи  граждан пожилого возраста – 

бесплатно, при наличии направления от врача (в 

свободной форме, не номерное). К врачу можно 

записаться по телефону Центра здоровья КГБУЗ 

«ВП№3» -   +7 950 281-41-91 



Социальный бесплатный телефон Приморского центра социального обслуживания 

населения Социальные работники Приморского центра социального обслуживания 

населения помогают пожилым гражданам и инвалидам и оказывают более 30 видов 

различных услуг. 

Приморский центр 

социального 

обслуживания 

населения 

г.Владивосток, 

ул.Иртышская, 8 

социальный 

телефон 

88003022675; 

рабочее 

время    

8(423)2604314 

сайт 

http://pcson.ru 

Консультирование по предоставлению  социальных услуг 

гражданам, находящимся на социальном обслуживании, 

правилам постановки на социальное обслуживание; 

информирование о порядке и условиях социального, 

социально-медицинского  обслуживания на дому: перечня 

предоставляемых услуг категории граждан, имеющих 

право обслуживания в Приморском центре 

предоставляются номера телефонов, по которым можно 

получить ответы на вопросы, касающиеся пенсионного 

обеспечения, денежных выплат, социальной поддержки и 

реабилитации. 

Телефоны бесплатной консультативной помощи гражданам по вопросам деменции. 

Автономная 

некоммерческая организация 

«Центр социального 

обслуживания «Патронаж». 

 

Г.Владивосток, 

ул.Алеутская 11, 

офис 604, 

тел.8(924)-730-17-27 

 

Социально-консультативная помощь 

гражданам по вопросам деменции. Группы 

взаимоподдержки, клубы общения и 

мероприятия по деменции, уходу. 

Обучение родственников навыкам ухода. 

Услуги для населения бесплатные. 

Услуги ухода за пожилыми, маломобильными людьми на дому 

Центр социального 

обслуживания «Близкие 

люди» . 

 

Г.Владивосток, 

ул.Алеутская 11, 

офис 604, тел. 

8(924)-730-17-27 

 

Услуги ухода за пожилыми, 

маломобильными людьми , выездные услуги 

(мастеров парикмахера, подолога, 

сопровождение в медучреждения, 

генеральное купание) (на платной основе). 

Бесплатная горячая линия по вопросам палиативной помощи 

ГОРЯЧАЯ 

ЛИНИЯ ПО 

ПАЛЛИАТИ

ВНОЙ 

ПОМОЩИ 

 

8 800 700 84 36 

 
   Линия бесплатная работает круглосуточно (в выходные и 

праздники также); 

   профессиональные операторы ответят на вопросы 

паллиативного ухода за пациентом; 

   Информационная и психологическая поддержка всем, кто 

звонит: 

➖Куда обращаться за помощью; 

➖Проблемы с получением обезболивающих; 

➖Как правильно организовать уход на дому; 

➖Как найти хоспис, как туда госпитализировать нуждающегося 

близкого; 

➖Как получить положенную от государства 

медтехнику, лекарства, гигиенические средства 

 

http://pcson.ru/

